
 

 

 
 

 
 

 

  
      

 

        

     

       

  

   

   

        

  
     

  

      

    

     

       

   

 

        
 

       

            

           

    

         

        

  

      

     

 

 

 

Tage des
�ohlbefindens

in Heyen

10. und 11. März 2018
10 – 18 Uhr

WWW.TAGE-DES-WOHLBEFINDENS.DE

       

    

  

     

   

    

      

    

      

  

    

    

     

        

       

     

      

  

     

  

     

     

     



     
  

 

         

      

       

         

        

        

         

        

        

         

  

          

 

    

      

 

  
   

   
 

 
  

  

  
  

    
   

    

  
   
  

    

Wir zeigen Ihnen die therapeu schen Möglichkeiten unserer Praxis. Das kompetente Team unserer APM- und 
Physiotherapeuten steht Ihnen an beiden Tagen beratend zur Verfügung. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

GESUNDHEITSZENTRUM
AKUPUNKT-MASSAGE nach Penzel
Chinesische Heilweisen und Gesundheitspflege

PHYSIOTHERAPIE HEYEN
Unsere Leistungen im Fachbereich „APM“
• AKUPUNKT-MASSAGE nach Penzel
• Colon-Hydro-Therapie • Sauerstoff-Mehrschri -Therapie
• energe sch-physiologisches Taping

Unsere Leistungen im Fachbereich „Physiotherapie“
• Krankengymnas k, med. Massagen und man. Lymphdrainage
• Osteopathie, manuelle Therapie, Reiki als Privatleistungen
• Ayurved. Ganzkörper-Ölmassage
• Fußreflexzonenmassage
• zugelassen zu allen gesetzlichen Kassen und Privat

Unsere Leistungen im Fachbereich „TCM“
• qualifizierte Fachberatungen im gesamten Spektrum der 

chinesischen Medizin (z.B. Akupunktur, Kräuter, QiGong)

Physiotherapeut Bas an Koring
(Leiter des Fachbereichs Physiotherapie)

„ISG-Blockade san  gelöst mit APM“

Samstag, 10. März 2018 um 15 Uhr
im Hörsaal der Pyramide

Anne e Eickert
(Fachärz n für Allgemein-, No all- 
und Pallia vmedizin, Chirotherapie, 
Qualitätsmanagement)

„Manuelle Medizin 
aus ärztlicher Sicht“

Sonntag, 11. März 2018 um 15 Uhr
im Hörsaal der Pyramide

Prof. Jin Liu
(Fachberaterin für 
trad. chinesische Heilweisen)

Themen ihrer Vorträge an beiden Tagen:
•  Posi ves Denken, Sprechen und

Handeln führen zu Harmonie und 
Gesundheit

•  TCM zur Hilfe und Selbsthilfe 
prak sche Übungen zur
Selbstmassage

  

 

 

 
 

 
 

 

Veranstaltungsort
Gesundheitszentrum:

  
      

 

        

     

       

  

   

   

        

  
     

  

      

    

     

       

   

 
        

 

       

            

           

    

         

        

  

      

     

 

 

 

 

 

    
   

•  Hauptvorträge jeweils um 15 Uhr 

 im Hörsaal der Pyramide

Samstag
- Bastian Koring

 »ISG-Blockade sanft gelöst mit APM«

Sonntag
-  Annette Eickert

»Manuelle Medizin aus ärztlicher Sicht«

• Lesung von und mit Rita Heese

»Lächelnde Hände - Medizin 

für die Seele«: Sonntag, 11:30 Uhr 

im Hörsaal Gesundheitszentrum

• Aktionen im Gesundheitszentrum Heyen:

- Kurzvorträge zu unseren Therapieangeboten

jeweils um 13:00 und 14:00 Uhr

- spezielle Themen aus der TCM jeweils um 16:30

- fachlich qualifizierte Beratungen im Bereich TCM 

durch unsere Mitarbeiterin Prof. Jin Liu

- individuelle Beratung durch unsere kompetenten 

APM-Therapeuten in Themen-Räumen

- besondere Angebote aus unserem Produktsortiment

• Cafeteria Pyramide
- leckere Mittagstafel in unseren Gasträumen

- Kaffee mit Kuchen- und Tortenbuffet

- Kinderbetreuung mit Bastelecke und Schokobrunnen.
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Gesundes Schlafen

Erfahren Sie bei den Tagen des Wohlbefindens alles über 

gesundes Schlafen. Ein optimales Bettsystem, hochwertige 

Naturmaterialien und eine einfühlsame Raumgestaltung sind die 

Grundlagen für erholsamen Schlaf. Unser Team fertigt mit viel 

Liebe zum Detail ein perfektes Zusammenspiel für Ihr 

Schlafzimmer.

Bei uns können Sie Probeliegen in traumhaften Bettsystemen. 

Erleben Sie den Wohlgeruch und die besondere Haptik von 

Zirbenholz. Informieren Sie sich über die energetische Wirkung 

von Diamanten im Bett und die Möglichkeiten einer 

individuellen Raumgestaltung. Wir holen das Beste aus der Natur 

in Ihr Schlafzimmer.

Auf über 500m² erwarten Sie erstklassige Möbel und Küchen im 

Diekmann-Design. 

Wir laden Sie herzlich ein!

Alle Informationen dazu finden Sie unter 

www.diekmann-massivmoebel.de 

In liebevoller 
Handarbeit schaffen wir 

Einzigartiges aus dem 
Naturprodukt Holz.

Wir verbinden
hohe Funktionalität 
und anspruchsvolles 

Design.

Mit unserem 
Familienbetrieb stehen 
wir für Innovation und 
traditionelle Werte. Wir 

nehmen uns für Sie Zeit.

Erleben Sie 
auf drei Etagen 

unsere vielfältigen 
Diekmann-Designs.

Massivmöbel im Diekmann-DesignMassivmöbel im Diekmann-Design

              
              

  
   

 
    

   
   
  

    
      
      
  
 
       

    
       

     

  
   

    

      
   

 
    

   

  
  

      
   

  
  

  

     
     

     

       
  

Fotos: Thomas Vahl
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Veranstaltungsort
Diekmann:

In unserer Ausstellung:
• Kuschelkissen mit Wohlfühlfaktor: Zirbenkissen in 

verschiedenen Größen.

• Das Wasserbett aus Holz: Bettsystem mit metallfreien 

Spezialfedern – auch in Zirbe erhältlich.

• Kreative Maßarbeit: Finden Sie das Designerstück 

für Ihre Wohnung.

• Grenzenlose Gestaltungsmöglichkeiten: 

Massivholzmöbel für jede Raumsituation.

• Dekoratives zur Osterzeit: Feines aus Glas und Holz.

In unserer Werkstatt:
• Malerei, Töpferkunst oder Goldschmiedearbeiten: 

Kunsthandwerker in Aktion.

• Herrlich duftende Seifen von Hand gesiedet.

• Edle Porzellankunst individuell bemalt.

• Informationen zur Ausbildung im Tischlerhandwerk.

• Verwöhnen Sie Ihren Gaumen mit regionalen 

Produkten der Landschlachterei Schomburg.

 

 Weitere Informationen und einen Online-Shop finden Sie 
unter www.diekmann-massivmoebel.de
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Die große Resonanz in den vergangenen Jahren hat

uns gezeigt, dass es Ihnen bei uns gefallen hat. Darum haben wir 

uns Gedanken gemacht, um Ihnen auch 2018 neue Ideen für Ihr 

ganz persönliches Wohlbefinden zu präsentieren.

Auch für Ihr leibliches Wohl ist wieder bestens gesorgt. 

Es erwartet Sie ein Shuttle-Service, der zwischen den 

Veranstaltungsorten pendelt. 

Schauen Sie doch einfach einmal vorbei. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

HEYEN
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www.apm-penzel.de
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